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Voici la newsletter de l’association 
Césarine. Elle a pour but de vous 
présenter nos différentes actions. 
Nous espérons que sa lecture vous 
intéressera ! 

******************************** 
Césarine et la presse grand 

public 

 
Le magazine Maman ! a publié dans 
son numéro d'avril, un dossier sur la 
césarienne, traitant notamment de 
ses conséquences sur le lien 
mère/enfant. 
A l'appui, des citations de Michel 
Odent, des témoignages de 
mamans membres de Césarine et 
enfin, dans les "adresses à 
connaître": Césarine, Maman Blues 
et l'AFAR.  
 
Un article est également paru dans 
le 9 mois du mois d'avril.  
Si le début de l'article portant sur les 
raisons de la césarienne et son 
déroulement apparaît un peu rose 
bonbon, les récits des mamans, 
l'intervention de Myriam Pottier et la 
mention de notre association dans 
le texte et en encart nous 
permettent, une fois de plus, d'être 
connues et reconnues. 

******************************** 
Césarine et la presse 

professionnelle 

 
Nous avons également participé à 
l'élaboration d'un article de Nour 
Richard, qui paraîtra en juin, dans la 
revue Profession Sage-Femme.  
Cet article aborde l'aspect médico 
légal de la naissance en France, la 
responsabilité civile des 
gynécologues obstétriciens, la 
fréquence des procédures et leurs 
thèmes, et bien sûr, l'incidence sur 
le nombre de césariennes et 
l'absence à ce jour, de procédures 
intentées pour césarienne abusive. 

******************************* 

Journées des Doulas 

 
Les 12 et 13 mai à Paris, se tenaient 
les journées des doulas.  
Césarine y animait un stand, ce qui 
a permis de se faire mieux connaître 
des doulas de France, des autres 
associations d'usagers, et des 
parents présents.  
Nous avons notamment pu vendre 
de nombreux feuillets, support d'une 
information fiable donnée aux 
mamans à propos de la césarienne. 

******************************* 
Parution de Voix Hautes Voix 

Basses 

 
Le premier numéro de Voix Hautes 
Voix Basses a été un vrai succès. 
Malheureusement, l'équipe qui s'en 
occupe est restreinte.  
Pour continuer à éditer une revue 
qui a été félicitée pour sa qualité et 
son intérêt, la rédaction a décidé 
qu'il serait plus judicieux de sortir 
Voix Hautes Voix Basses par 
numéro et non pas trimestriellement 
comme prévu à l'origine.  
Les publications seront annoncées 
par le biais du site internet, de la 
newsletter, des forums et des 
groupes.  

******************************** 
Assemblée Générale Annuelle de 

Césarine 

 
Le 1er avril 2007, s'est tenue à 
Loconville (60), l'assemblée 
générale annuelle de Césarine. 
Le procès verbal de l'assemblée 
générale est consultable sur le site 
internet,  
http://www.cesarine.org/cesarine/do
cuments/AG2007_PV.pdf  
celui-ci inclut le rapport moral et 
d'activités.  
Le rapport financier, lui, est 
disponible à cette adresse 
http://www.cesarine.org/cesarine/do
cuments/AG2007_RF.pdf. 

******************************** 
Certification HON Code de 

cesarine.org 

 
En avril, notre site internet a obtenu 
la certification HON Code.  
Cette certification atteste les sites 
médicaux destinés au grand public, 
notamment par rapport au sérieux et 
à la véracité des informations qui s'y 
trouvent.  
Il est notamment vérifié que ces 
sites ne cherchent pas à se 
substituer à un avis médical mais 
permettent un meilleur dialogue 
médecin/patient, ainsi qu'un respect 
de la vie privée des personnes qui y 
sont inscrites.  

Après visite et évaluation du site, et 
décision de certification, nous 
sommes maintenant listés dans la 
base de données du HON Code, ce 
qui nous permet, une fois de plus, 
de nous révéler comme une source 
d'informations fiables et sérieuses. 

******************************** 
Un nouvel espace pour le forum 

public 

 
Un nouvel espace vient d'être ouvert 
sur le forum public de Césarine; il a 
pour thème les abus sexuels et 
l'accouchement.  
L'idée de créer cet espace est né 
d'un forum improvisé lors du salon 
des doulas, entre des mamans 
césarisées et deux membres actifs 
de l'association, en présence d'une 
sage-femme pratiquant des 
accouchements à domicile.  
Il nous est apparu nécessaire 
d'aborder ce sujet, qui est souvent 
laissé de côté au profit d'analyses 
plus physiques des raisons d'une 
césarienne.  
Etant donné le caractère hautement 
privé et délicat de ce thème, nous 
avons souhaité que son accès en 
soit particulièrement restreint.  
Tout le monde peut voir qu'il existe, 
mais il faut faire une demande pour 
pouvoir participer à ce groupe 
spécifique. 

******************************** 
Naissances chez Césarine 

 
Nous avons l'immense plaisir de 
vous annoncer que Gaëlle de 
Andrade et Marie Parmentier ont 
donné naissance : Gaëlle à 
Sullyvan, "petit" bébé de 5,005 kg, 
le 27 avril 2007 et Marie à Eden, 
3,490 kg, le 4 mai 2007.  
Les mamans et les bébés se portent 
à merveille.  
Nous profitons de la présente pour 
leur renouveler nos plus sincères 
félicitations à l'occasion de ces 
naissances. 

******************************** 

Nous vous souhaitons d’ores et déjà 
de bonnes vacances d’été et vous 
donnons rendez-vous à la rentrée 
2007 ! 



******************************** 
Who‘s Who ? 

Présidence :  
Myriam Pottier 
 
Trésorerie :  
Sonia Heimann 
 
Secrétariat :  
Claire Berna-Seyfritz 
 
Relations Presse :  
Karine Sizgoric 
Sabine Guebli 
 
Coordination AFAR : 
Myriam Pottier 
Karine Sizgoric 
 
Coordination CIANE : 
Sonia Heimann 
Myriam Pottier 
 
Formation & coordination   
des  animatrices Césarine : 
Myriam Pottier 
Karine Sizgoric 
 
Site Web : 
Sonia Heimann 
Gaëlle De Andrade 
Caroline Laby 
 
Recherche et veille documentaire : 
Caroline Laby 
 
Newsletter : 
Sabine Guebli 
 
Journal :  
Aline Chauvet 
Karine Sizgoric (photos) 
Herrade Hemmerdinger 
Claire Berna-Seyfritz 

******************************** 
La librairie Césarine 

Vous pouvez vous procurer les 
livres suivants auprès de votre 
animatrice, sur le site Internet, par 
email : livres@cesarine.org ou par 
téléphone au 06 14 23 54 86 : 
 
* « Une autre césarienne ? Non 
merci ! » de Hélène Vadeboncoeur 
 
* « Césariennes : questions, effets, 
enjeux : alerte face à la 
banalisation » de Michel Odent 

******************************** 
Voix Hautes, Voix basses  

Vous pouvez vous procurer la revue 
de Césarine auprès de votre 
animatrice, sur le site Internet, par 
email : journal@cesarine.org. 

******************************** 

******************************** 
Les groupes Césarine 

 

34 –  Hérault 

>>>> Herrade 

���� herrade.languedoc@cesarine.org 
Tel : 04 67 92 31 17 
Pas d'animation de réunions 
 

44 -  Loire Atlantique 

>>>> Karine 

���� karine.loire-atlantique@cesarine.org 
Tel : 06 70 46 60 93 / 02 40 31 12 64 / 
08 71 50 34 81 (tarif local) 
Prochaine réunion : à Le Loroux 
Bottereau, pas de réunions dans les 
mois à venir 
 

60 -  Oise 

>>>> Aline 

���� aline.oise@cesarine.org  
Tel : 03 44 49 38 94 
Pas d’animation de réunion 
 

72 -  Sarthe 

>>>> Myriam 

���� myriam.maine@cesarine.org   
Tel : 06 85 01 77 37 
Réunions à : Mulsanne, au centre socio-
culturel, un lundi par mois de 10h à 12h 
(amenez un plat froid sucré ou salé que 
nous pourrons partager à 12h)  
Prochaine réunion : 11 juin 2007 
 

75 -  Paris 

>>>> Sonia 
���� sonia.paris@cesarine.org  
Tel : 01 45 88 12 79 (de préférence par 
mail) 
Réunions à : Paris 13, un dimanche par 
mois de 16h à 18h 
Prochaine réunion : 17 juin 
 

78 -  Yvelines 

>>>> Marie 
���� marie.yvelines@cesarine.org   
Tel : 01 34 89 55 97 
Réunions à : Beynes, le vendredi de 10h 
à 12h, accueil a partir de 9h45. Les 
réunions sont suivies d’un repas 
convivial grâce aux plats amenés par 
chaque participant. 
Prochaines réunions : réunion couple 
le 9 juin et pique-nique de fin d’année le 
24 juin 2007 
 

87 -  Haute Vienne 

>>>> Stéphanie 

���� stephanie.limousin@cesarine.org  
Tel : 05 55 79 85 59 
Prochaines réunions à : Limoges, le 
samedi de 14h30 à 16h30 
 

95 -  Val d'Oise 

>>>> Aline 
���� aline.valdoise@cesarine.org  
Tel : 03 44 49 38 94 
Pas d’animation de réunion 

 
 
 
 

******************************* 
Nous Contacter 

 
� :  
Myriam Pottier :  02.43.71.85.39 
 06 85 01 77 37 
 
 
 
Site web :  
http://www.cesarine.org  
 
 
 
Contact mail :  
info@cesarine.org  
 
 
 
Contact postal : 
Siège social :  

 
Association Césarine,  

Mairie  
24 route de Richelieu  

37800 ANTOGNY LE TILLAC 

******************************* 


