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Bonjour !

Voici la premiére newsletter de
I'association Césarine. Elle a pour but
de vous présenter nos différentes
actions.
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Césarine dans la presse

Césarine a eu les honneurs de divers
journaux et magazines ces derniers
temps.

Tout d’abord un article de trois pages
dans le magazine Parents du mois de
décembre 2005 dans lequel
Genevieve Prono-Treille, présidente
de Césarine, était interviewée.

Ensuite une bréve dans le magazine
Famili du mois de janvier 2006 qui
parlait des groupes de soutien

Et tres prochainement une interview
d’Antinéa Pau, animatrice Césarine et
membre du CA, paraitra dans le
magazine 9 Mois.

Césarine a également eu les honneurs
de la presse locale avec un article
dans Ouest-France (Groupe du Pays
Nantais), un article dans le Maine libre
(Groupe du Mans) et tout récemment
un article dans Oise-hebdo et dans le
journal régional (Groupe de Chaumont
en Vexin et Val d'Oise).

Césarine sur un salon bio

Le salon bio Artémisia de Marseille (22
au 24 octobre 2005) a eu la
particularité cette année d'inaugurer
un nouvel espace réservé aux
associations 'espace Maternité.
Nous avons participé a ce salon, qui a
vu sur 3 jours plus de 20 000 visiteurs.
L'espace Maternité nous a donc
permis de participer a notre premier
salon grand public, ou nombre de
sages-femmes et de parents de la
région ont pu prendre contact avec
notre présidente, et notre secrétaire.
Genevieve Prono-Treille était présente
les 3 jours du salon, et Myriam Pottier
'a rejointe dimanche et lundi. La

journée du dimanche a été intense,
ponctuée par des tables rondes autour
de la naissance respectée, dont une
consacrée a la césarienne et au cours
de laquelle Geneviéve a pu largement
intervenir. Un débat trés intéressant
s’en est suivi, avec beaucoup de
parents concernés. Une conférence de
Geneviéve a également eu lieu en fin
de journée dimanche, sur le théeme de
la préparation de I'AVAC.

Ce salon a permis de nous faire
connaitre dans la région, dans un
cadre somme toute trés agréable, et
dans une ambiance trés chaleureuse.
L'expérience sera, je le souhaite,
renouvelée I'an prochain !

Natalie —animatrice Césarine
Groupe Provence
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Césarine et les colloques médicaux.

4 membres ont représenté l'asso-
ciation Césarine (parmi un college de
Sages-femmes et de gynécologues) le
samedi 19 novembre 2005, lors du
congrés médical nommé : "les rendez-
vous de Port Royal : [l'utérus
cicatriciel" : La Présidente Geneviéve
Prono-Treille, la Trésoriere Sonia
Heimann, la Secrétaire Myriam Pottier,
et une membre adhérente Florence
Joblin. Cette journée fut intense de
constats sur les naissances par
césarienne, et riche d'informations
médicales.
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Héléne Vadeboncoeur et Césarine

L'auteur du livre Une autre
césarienne ? Non merci! a eu la
gentillesse de lire l'intégralité du site
Internet de I'association et nous a non
seulement fait parvenir ses
compliments mais également des
compléments utiles et références
d’études récentes sur la césarienne.

« Association Césarine, bonjour !

Je viens de prendre connaissance
de votre site web. Je savais qu'il
existait depuis quelque temps, mais
faute de temps, je n'avais encore
rien lu vraiment. Cette initiative est
excellente et vos projets sont
intéressants. J'ai lu le texte sur la
rupture utérine et il est trés bien
fait. J'y apporterais cependant
quelques précisions ou je rectifierais
quelques assertions (...)

Héléne Vadeboncoeur, Ph.D,
chercheure en périnatalité et
auteure de Une autre césarienne ?
Non merci ! »
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Césarine, acteur de santé

Césarine est désormais membre de
'AFAR, Alliance Francophone pour
I’Accouchement Respecté et du
CIANE, Collectif Inter-associatif Autour
de la NaissancE.

Par le biais de ses représentants au
sein de ces deux organismes, elle
s'engage dans un processus plus
général de respect de la naissance,
gu’'elle ait lieu par césarienne ou par
voie basse.

Dans les mois a venir, Césarine
renforcera cet engagement en
rejoignant les associations
internationales autour de la césarienne
et se rapprochera notamment de
I'ICAN, International Cesarean
Awareness Network.

AFAR :

http://www.fraternet.org/afar/

CIANE :
http://fraternet.org/naissance/CIANE/
ICAN :

www.ican-online.org
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Césarine et les Etats Généraux de la
Naissance

Césarine est co-organisateur des
EGN, les Etats Généraux de la
Naissance qui auront lieu a
Chateauroux les 23 & 24 Septembre
2006.

Ces journées seront l'occasion
d’ établir un dialogue constructif entre
différents acteurs concernés de prés
ou de loin par la naissance: parents,
professionnels de santé,
paramédicaux, associations d'usa-
gers, politigues, média, en vue
d’établir et de définir des pistes pour
améliorer les conditions des
naissances de demain.

Pour plus d’informations, consulter :
www.guellenaissancedemain.info
(en construction)
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Voix hautes, Voix basses : un projet
qui prend corps

On en révait, on est en train de le
faire ! Le journal de Césarine est en
train de prendre forme, grace au
dynamisme et a la coordination d’Aline
Chauvet.

Quelques détails techniques et
financiers sont encore a régler, mais
nous espérons prochainement vous
présenter notre nouveau Bébé, né a
voix haute, celui-la !
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http://www.quellenaissancedemain.info/

Who ‘s Who ?

Présidence :
Genevieve Prono-Treille

Vice-Présidence :
Gaélle de Andrade

Trésorerie :
Sonia Heimann
Ariane Calvo

Secrétariat :
Myriam Pottier
Antinéa Pau

Relations Presse :
Karine Sizgoric

Coordination AFAR :
Geneviéve Prono-Treille
Myriam Pottier

Coordination CIANE :
Genevieve Prono-Treille
Ariane Calvo

Formation &  Coordination des
animatrices Césarine :
Genevieve Prono-Treille

Newsletter :
Karine Sizgoric

Journal :

Aline Chauvet
Genevieve Prono-Treille
Karine Sizgoric (photos)
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La librairie Césarine

Vous pouvez vous procurer auprés de
votre animatrice ou sur le site Internet
les livres :

* Une autre césarienne ? Non merci !
de Héléne Vadeboncoeur

* Césariennes: questions, effets,
enjeux : alerte face a la banalisation
de Michel Odent

D’autres titres vous seront
prochainement proposés.
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Les groupes Césarine

13-Bouches du Rhone

Groupe Provence

Animatrice : Natalie

@ : 0687195554

contact mail : lelong@free.fr
Réunions le lundi matin une fois par
mois a Ceyreste (proche de La Ciotat,
Est de Marseille)

Réunions le jeudi apres-midi une fois
tous les 2 mois a Ventabren (Ouest
d'Aix en Provence)

34 - Hérault

Groupe de Montpellier

Animatrice : Herrade

@ 0467923117

Contact mail : herrade@wanadoo.fr

37 - Indre et Loire

Groupe Poitouraine

Animatrice : Gaélle

@& 0247597961

Contact mail : gali-galou@voila.fr
Réunions : tous les premiers vendredis
du mois a Descartes

44 - Loire Atlantique

Groupe du Pays Nantais

Animatrice : Karine

& : 06 70 46 60 93

Contact mail : mail. ka@wanadoo.fr
Réunions : un samedi matin par mois
au Loroux-Bottereau

60 - Oise

Groupe de Chaumont en Vexin
Animatrice : Aline

@ :03.44.49.38.94

Contact mail :
cesarine60chaumontenvexin@club-
internet.fr

Réunions le samedi, une fois par mois

72 - Sarthe

Groupe du Mans

Animatrice : Myriam

@ :06850177 37

Contact mail : family.pottier@free.fr
Réunions : un vendredi par mois a
Mulsanne

75 - Paris 11éme

Groupe Paris Rive Droite
Animatrice : Claire

@ :0143796078

Contact mail : arco-co@wanadoo.fr

75 - Paris 13éme

Groupe Rive gauche

Animatrice :Sonia

@ :0145881279

Contact mail : sonia.heimann@free.fr
(de préférence par mail)

77- Seine et Marne

Groupe de Noisiel

Animatrice : Antinéa

@ :06 16518452

Contact mail :
Antinea_animatrice_cesarine@yahoo.fr

78 - Yvelines

Groupe des Yvelines

Animatrice : Geneviéve

@ :01306007 84

contact mail : g.treille@wanadoo.fr
& Animatrice : Marie

@ :0622139252

Contact mail : bibless@neuf.fr
Réunions a Beynes les 3° vendredis
du mois a 10h

86 — Vienne

Groupe Poitouraine

Animatrice : Gaélle
@:0247597961

Contact mail : gali-galou@voila.fr
Réunions : tous les premiers vendredis
du mois a Descartes

& Animatrice : Pascale

@ 05 49 55 09 95

Contact mail : pascale.delage@free.fr
Pas d'animation de réunions

87 - Haute Vienne

Groupe du Limousin

Animatrice : Stéphanie

@& : 05.5579.85.59 ou 06.32.22.08.53
Contact mail :
stéphaniejanicot@wanadoo.fr
Réunions le samedi, une fois par mois

95 - Val d'Oise

Groupe de Cergy

Animatrice : Aline

@ : 03.44.49.38.94

Contact mail :
cesarine95cergy@club-internet.fr
Réunions le samedi, une fois par mois
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NOUS CONTACTER

Siege Social :

Césarine

Les allées du Chateau

1 square du Bourbonnais
78180 Montigny-le-Bretonneux

a2
02.43.71.85.39
06 8501 77 37

Site web :
http://www.cesarine.free.fr

Contact mail:
info.cesarine @free.fr
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